
GERONTOTRAUMATOLOGISCHE  
REHABILITATION 

Die Behandlung betagter Menschen nach Sturzereignissen ist aufgrund häufiger 
Begleiterkrankungen eine komplexe medizinische Herausforderung. Dank unserer  
Expertise in der Geriatrischen sowie der Muskuloskelettalen Rehabilitation sind 
wir dafür bestens gerüstet.

Wir bieten einen nahtlosen Übergang aus dem Spital in unsere Alterstraumato-
logische Rehabilitationsabteilung, welche auf die Behandlung von Patientinnen 
und Patienten über 75 Jahren mit folgenden Verletzungen spezialisiert ist:

  Schenkelhals-/Oberschenkelbruch
  Beckenbruch
  Bruch bei schon vorhandenem künstlichen Gelenk
  Wirbelkörperbrüche
  Handgelenksbruch
  Oberarmbruch



Unsere Alterstraumatologische Abteilung
In Anlehnung an bestehende Alterstraumazentren basiert die Gerontotrauma-
tologische (Unfallverletzungen im Alter) Rehabilitation in der Rehaklinik Dussnang 
auf drei Standbeinen:

Erreichung der individuellen Rehaziele durch Therapie und Nachsorge 
   Die individualisierte Therapie ist entscheidend für den Rehaerfolg.
   Patientinnen und Patienten profitieren von der ambulanten Nachbetreuung

 im Rahmen der Sturzambulanz und unserer Geriatrischen Sprechstunde. 

Unsere gut ausgebauten unfallchirurgischen und altersmedizinischen Strukturen 
bilden die Grundlage für eine erfolgreiche Versorgung, um so die Rückkehr in ein 
selbstbestimmtes Leben zu erleichtern.
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Rundum Erholung
Die freundliche Atmosphäre, der angenehme Hotelservice und zahlreiche  
Wellnessangebote in unserer Rehaklinik lassen keine Wünsche offen. Eine  
grosszügige Parkanlage mit schönen, alten Bäumen laden zum Spazieren und 
Verweilen ein.

Unsere modernen, hellen Einzel- und Doppelzimmer sind alle mit Dusche/WC, 
TV, Telefon, Föhn und WLAN ausgestattet. 

Gutes Essen und eine freundliche Atmosphäre tragen zur Genesung bei. Unser 
Küchenteam legt grossen Wert auf eine schonende Zubereitung und frische,  
regionale Produkte. Zur Auswahl stehen verschiedene saisonale Tagesmenüs.  
Natürlich gehen wir auch auf persönliche Bedürfnisse und Ernährungsformen ein.

Zusammen geht‘s leichter
Partner, Angehörige oder Freunde unserer Patientinnen und Patienten sind herzlich 
willkommen! Sie tragen zum Erfolg der Rehabilitation bei und gewinnen dabei  
Sicherheit in der Begleitung ihrer Angehörigen auf dem Weg zurück in den Alltag.
 
Begleitpersonen bieten wir attraktive Konditionen für die Übernachtung sowie
verschiedene Kneipp-Angebote zur Auswahl. 
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DAS ÄRZTLICHE LEITUNGSTEAM

Dr. med. univ. (BiH) Alena Schütte 
Fachärztin für Allgemeine Innere Medizin (FMH), speziell Geriatrie, 
Chefärztin Geriatrische Rehabilitation und Mitglied der Klinikdirektion

Anita Schulz
Fachärztin für Chirurgie,  
Leitende Ärztin Gerontotraumatologische Rehabilitation

Dr. med. Witiko Hopfner
Facharzt für Allgemeine Innere Medizin, speziell Geriatrie (D) und Kardiologie

Kontaktieren Sie uns – wir sind gerne für Sie da! 
Für weitere Informationen besuchen Sie unsere Webseite.


