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UNSER MOTTO 'WIR BRINGEN SIE ZURUCK ZU DEN
DINGEN, DIE SIE LIEBEN" BESCHREIBT, WAS UNS
ANTREIBT: DIE FREUDE, UNSERE PATIENTINNEN
UND PATIENTEN DABEI ZU UNTERSTUTZEN, IHRE
INDIVIDUELLEN ZIELE ZU ERREICHEN. GEMEINSAM
SETZEN WIR ALLES DARAN, IHRE LEBENSQUALITAT
UND WURDE WIEDERHERZUSTELLEN.”

DR. MED. DANIEL ZUTTER, CHEFARZT REHAKLINIK ZIHLSCHLACHT
UND CHIEF MEDICAL OFFICER VAMED SCHWEIZ



IHR PARTNER DER WAHL FUR
NEUROLOGISCHE REHABILITATION

Wir sind eine der weltweit fihrenden
Kliniken fir Neurorehabilitation. Unser
Spezialgebiet ist die Rehabilitation von
Menschen mit neurologischen Erkran-
kungen wie Schlaganfall, Hirntrauma,
Rickenmarksverletzungen und degenera-
tiven Erkrankungen wie Parkinson, Multiple
Sklerose oder ALS.

Warum wir?

Medizinische Spitzenkompetenz
Arzteschaft, Therapeuten und Pflegende
arbeiten eng zusammen, um einen ganz-
heitlichen Heilungsprozess zu erméglichen.
Die Forschung mit Universitaten und
Krankenh&dusern sichert unsere Inno-
vationsfihrerschaft.

Individueller Therapieplan

Wir bieten massgeschneiderte Behand-
lungspléne fir optimale Genesung.

Diese werden wochentlich von unseren
Reha-Koordinatorinnen und -Koordinatoren
evaluiert und angepasst.

Darlber hinaus geniessen Sie eine grosse
Auswahl an Annehmlichkeiten, eine
wunderschéne Umgebung und einen
hauseigenen Park.

lhre Familienmitglieder/Begleitpersonen
sind bei lhrem Rehabilitationsaufenthalt

Unser breites Spektrum an Therapien
und modernste Robotik-Gerate verhelfen
Patientinnen und Patienten zu mehr
Selbststéndigkeit und Lebensqualitéat.
Unser wissenschaftlich fundierter Ansatz
stellt sicher, dass alle Patientinnen und
Patienten eine auf sie abgestimmte
Versorgung erhalten.

Engagierter Patientenservice

Wir bieten Unterstitzung fur internatio-
nale Patientinnen, Patienten und ihre
Angehérigen.

Flexibler Eintritt und kurze Wartezeiten
Der Eintritt in unsere Klinik ist flexibel.

Wir fihren eine kurze Warteliste, damit

Sie moglichst bald mit lhrer Rehabilitation
beginnen kénnen.

bei uns willkommen. Ihre Teilnahme an
der Genesung ist uns wichtig, denn
sie tragt zum langfristigen Erfolg lhrer
Rehabilitation bei.
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UNSERE KOMPETENZEN

NEUROREHABILITATION AUF DEM NEUESTEN

STAND DER TECHNIK

Unsere Klinik bietet ein umfassendes Therapie-
angebot, das Uber die klassische Rehabili-
tation hinausgeht. Wir integrieren Neurologie,
Physiotherapie, Ergotherapie, Logopéadie und
psychologische Betreuung, um das gesamte
Spektrum neurologischer Erkrankungen abzu-
decken. Ob Sie sich von einem Schlaganfall
oder einer Gehirnoperation erholen, die
Parkinson-Krankheit in den Griff bekommen
oder sich an das Leben mit Multipler Sklerose
gewdhnen — unser Team arbeitet zusammen,
um lhre Genesung und lhre tégliche Funk-
tionsféhigkeit zu optimieren.

Bei Eintritt werden gemeinsam mit der Familie
und unserem interdisziplindren Betreuungs-
team die jeweiligen Rehabilitationsziele
festgelegt. Die Rehabilitationsziele sind so
individuell wie das Krankheitsbild und die
Krankengeschichte jeder Person. Haufige
Ziele sind die Verbesserung der Mobilitat
und Selbststandigkeit im Alltag, aber auch
konkrete Ziele wie die Verbesserung der
kognitiven Fahigkeiten oder der Sprech-
und Schluckfunktion.

Die haufigsten neurologischen Erkrankun-
gen und Symptome, die wir in der Rehaklin-
ik Zihlschlacht behandeln, sind:

Neurologische Leiden und Erkrankungen

P Hirnschlag

» Multiple Sklerose

» Morbus Parkinson

» Schéadel-Hirn-Trauma

P Erholung nach neurochirurgischen
Behandlungen (z.B. Hirntumor)

» Wirbelséulentrauma

> ALS

P Myasthenia gravis

» Bandscheibenvorfall mit Schmerzen
und Paresen in den Extremitaten

» GBS

» Hypoxie des Gehirns

P Andere neurologische Erkrankungen

Neurologische Symptome

» Dysphagie (Schluckstérung)

» Neurologische Sehstérungen (Hemianopsie)
P Sprachfunktionsstérungen (Aphasie)

P Gestorte Sprachproduktion (Dysarthrie)

P Lihmungen von Armen und Beinen

P Spastik

» Gang- und Gleichgewichtsstérungen

P Kontinenz und sexuelle Dysfunktion

» Neurologische Schlafstérungen

Erfahren Sie mehr Uber das Angebot
der neurologischen Rehabilitation:
www.rehaklinik-zihlschlacht.ch/
leistungen/neurologische-rehabilitation









NEUROLOGISCHE FRUHREHABILITATION

Im Anschluss an den Aufenthalt im Akut-
spital bietet die Rehaklinik Zihlschlacht
eine spezialisierte neurologische Frih-
rehabilitation mit kognitiver und soma-
tischer Ausrichtung an. Ziel ist es, die
Patientinnen und Patienten frihzeitig bei
der Wiedererlangung ihrer Alltagsfahig-
keiten zu unterstltzen — auch wenn weiter-
hin ein hoher medizinischer Betreuungs-
bedarf besteht. Unser interdisziplinéres
Team begleitet den Genesungsprozess mit
grosser Sorgfalt und Kompetenz.

Fir besonders schwer Betroffene steht
zusatzlich die Frihrehastation Bodan in
Munsterlingen zur Verfligung. Sie ist

auf komplexe Verlaufe spezialisiert und
ermdglicht unter anderem die Entwoh-
nung von der Beatmung (Weaning).

Die Station befindet sich im Herz-Neuro-
Zentrum Bodensee auf dem Campus
des Kantonsspitals Minsterlingen und
arbeitet eng mit den umliegenden Akut-
spitalern zusammen.

Kognitive und somatische Friihreha-
bilitation in der Rehaklinik Zihlschlacht
Am Standort Zihlschlacht betreut ein
interdisziplindres Team Patientinnen und
Patienten mit schweren kérperlichen und
psychischen Beeintréachtigungen. Bei

entsprechendem Verlauf ist ein Ubertritt in
die weiterfihrende neurologische Rehabili-
tation moglich.

Frithrehastation Bodan - Anerkannte
IMC-Unit in Miinsterlingen

Die Bodan-Station Minsterlingen ist eine
anerkannte IMC-Unit mit moderner tech-
nischer Ausstattung und intensivmedi-
zinisch erfahrenem Personal. Durch die
enge Zusammenarbeit mit den Fach-
disziplinen vor Ort kann rasch auf ge-
sundheitliche Verédnderungen reagiert
werden. Die Station ist eng in die Ablaufe
der Rehaklinik Zihlschlacht integriert. Bei
ausreichender Stabilitat erfolgt die Fortset-
zung der Rehabilitation in Zihlschlacht.

Erfahren Sie mehr Uber unsere
Angebote zur Frihrehabilitation:
www.rehaklinik-zihlschlacht.ch/
leistungen/fruehrehabilitation
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SCHLAGANFALL-REHABILITATION

Ein Schlaganfall verandert das Leben fir
Betroffene und ihre Angehdrigen. In der
Rehaklinik Zihlschlacht unterstitzen wir Ihre
Genesung durch eine kompetente und ein-
fihlsame Betreuung.

Eine frihe Rehabilitation ist unerlésslich.
Die ersten Monate nach einem Schlagan-
fall bieten die besten Chancen, Bewegung,
Sprache und Kognition wiederherzustellen.
Unsere Fachabteilung sorgt fur die optimale
Behandlung von Anfang an (siehe Seite 9).

Jeder Schlaganfall ist einzigartig. Deshalb
entwickeln wir individuelle Behandlungs-
pléne, die eine erstklassige medizinische
Expertise mit einer breiten Palette von

Therapien vereinen.

Unsere Rehabilitationstherapien umfassen:

» Motorik- und Mobilitatstraining —
Kraft, Koordination und Einsatz von
Assistenzgeraten

P Therapie zu Bewegungseinschrankung
und -umfang — Verbesserung der Funktion
und Reduktion der Spastik

P Innovative Technologien — Robotik-
Therapie und virtuelle Realitat

P Ergotherapie & Logopadie — Verbesse-
rung der kognitiven Fahigkeiten wie
Gedachtnis, Verarbeitung und
Kommunikation

P Psychologische Unterstlitzung — Beratung
und/oder Selbsthilfegruppe

P Nicht-invasive Hirnstimulation — wie
transkranielle Magnetstimulation zur Ver-
besserung der motorischen Fahigkeiten

P Alternativmedizin — Behandlungen wie
Massage und Akupunktur

Patientinnen und Patienten auf der ganzen
Welt vertrauen uns bei der Erholung von
einem Schlaganfall. In der Rehaklinik Zihl-
schlacht sind Sie und Ihre Familie in den
besten Handen.



Kompetenzzentrum fiir
Neuromodulation

Im Kompetenzzentrum fir Neuromodu-
lation stehen innovative, nicht-invasive
Therapieverfahren im Fokus, um die
Lebensqualitat von Patientinnen und
Patienten nachhaltig zu verbessern. Ziel
unserer Behandlungen ist es, die Neuro-
plastizitat und Regeneration des Nerven-
systems zu férdern, funktionelle Féhig-
keiten im Alltag zu starken sowie die
kognitive und motorische Rehabilitation
gezielt zu unterstltzen.

Wir bieten modernste Methoden der
Neuromodulation an, individuell abge-
stimmt auf neurologische und neuro-
psychiatrische Krankheitsbilder:

Repetitive transkranielle
Magnetstimulation (rTMS)
Anwendungsgebiete:

» Motorischer oder visueller Neglekt

P Aphasie

P Parkinson-Krankheit, Multiple Sklerose
» Kognitive Beeintrachtigung, Spastik

Transkranielle Gleichstrom-
stimulation (tDCS)

Anwendungsgebiete:

P Bewusstseinsstorungen

P Verbesserung von Kognition und Motorik

Transaurikulére Vagusnerv-
stimulation (taVNS)
Anwendungsgebiete:

P Parkinson-Krankheit

P Bewusstseinsstérungen
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PARKINSONZENTRUM

Unser Parkinsonzentrum bietet ein umfas-
sendes, auf die Parkinson-Krankheit ab-
gestimmtes Rehabilitationsprogramm an.
Ein spezialisiertes Team aus Arztinnen und
Arzten, Pflegekréften sowie Therapeutinnen
und Therapeuten mit langjéhriger Erfahrung
in der Behandlung von Parkinson-Patienten
erwartet Sie.

Ziele der stationaren Behandlung sind die
Verbesserung der Lebensqualitat, die nach-
haltige Kontrolle der Hauptsymptome wie
Bewegungsschwache oder Muskelverspan-
nungen, die Bewéltigung des Alltags, die
Verbesserung der Bewegungssicherheit und
die gezielte Kontrolle der Begleitsymptome.

Wir beurteilen Ihre individuellen Bedurf-
nisse und Behandlungsziele und berlcksich-
tigen dabei Ihre Familie. Um lhre Rehabili-
tationsziele zu erreichen, bieten wir lhnen
ein breites Spektrum an Therapien an:

P Beratungsgesprache mit unseren Neuro-
loginnen und Neurologen, speziell
ausgebildeten Parkinson-Arztinnen und
-Arzten und spezialisierten Parkinson-
Pflegefachpersonen

» Optimierung der Parkinson-Medikamente

P Einsatz fortschrittlicher Rehabilitations-
technologien, neuropsychologischer
Diagnostik und Therapie zur Unterstiitzung
der Patientinnen und Patienten bei der
Krankheitsbewaltigung

» Ergotherapie und Physiotherapie zur
Forderung der Mobilitat und Sicherheit
im Alltag

P Erndhrungsberatung

» (Neuro-)Urologie und Urotherapie

» Aufbau und Anpassung der Pumpen-
therapie (Apomorphin, Duodopa)

P Postoperative Versorgung zur tiefen
Hirnstimulation

Erfahren Sie mehr tber

unser Parkinsonzentrum:
www.rehaklinik-zihlschlacht.ch/
leistungen/parkinsonzentrum
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MULTIPLE SKLEROSE

In unserer Klinik werden MS-Betroffene durch
ein spezialisiertes Team aus Arztinnen, Arzten,
ausgebildeten MS-Pflegefachpersonen sowie
MS-Therapeutinnen und -Therapeuten indi-
viduell betreut und ganzheitlich behandelt.

Ziel der stationdren Rehabilitation ist der
Erhalt und die Verbesserung der Lebens-
qualitét, der Selbststandigkeit und der Teil-
habe am sozialen und beruflichen Leben.
Individuelle Rehabilitationsziele werden
gemeinsam mit der Patientin oder dem Pa-
tienten und dem multidisziplindren Behand-
lungsteam bei der Aufnahme erarbeitet.

Unser multidisziplindres Team bietet mass-
geschneiderte Life-Skills-Trainings an, die
auf die Bedurfnisse und Ziele jeder einzel-
nen Person zugeschnitten sind. Wir bieten
eine breite Palette an therapeutischen
Méglichkeiten, unter anderem:

» Physikalische Hydrotherapie

P Spastiktherapie (u. a. Botulinumtoxin und
Baclofenpumpen)

» Logopéadie

» Neuropsychologie

» Ergotherapie

» Orthoptik

» Neurourologie

P Traditionelle Chinesische Medizin (TCM)

Wir haben uns auch auf die Diagnostik und
das interprofessionelle Management von
Fatigue spezialisiert. Unsere Sozialdienste
sowie Ergotherapeutinnen und und Ergo-
therapeuten stehen lhnen und Ihrer Familie
beratend zur Seite.

Die Wirkung der Therapie halt nach einer
stationdren Rehabilitation oft noch Monate
an. Deshalb kehren jedes Jahr viele Patien-
tinnen und Patienten zur station&ren Be-
handlung zuriick.

Erfahren Sie mehr Gber unsere
Spezialisierung auf Multiple Sklerose:
www.rehaklinik-zihlschlacht.ch/
leistungen/multiple-sklerose
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INDIVIDUELLE THERAPIEPLANE -
ABGESTIMMT AUF IHRE BEDURFNISSE

Die Rehaklinik Zihlschlacht bietet ein umfas-
sendes und breites Therapiespektrum, das
auf den neuesten Entwicklungen der Neuro-
rehabilitation basiert. Wir setzen Spitzen-
technologie und Roboter-Therapiegeréate in
Kombination mit wissenschaftlich erprobten
Therapiemethoden ein.

Bei der Ankunft definieren wir in Absprache
mit Patientinnen, Patienten und Angehdrigen
die Rehabilitationsziele und erstellen darauf
basierend einen Therapieplan. Dieser basiert
auf neuesten wissenschaftlichen Erkenntnis-
sen und unserer langjahrigen Erfahrung in
der Neurorehabilitation.

Unsere Reha-Koordination sorgt fir abge-
stimmte Therapieeinheiten und steht standig
in Kontakt mit Patienten und Angehdrigen.

Unsere Privatabteilung verflgt Uber ein
eigenes hochmodernes Robotikzentrum.
Dariber hinaus sind unsere psychothera-
peutischen Leistungen fir eine Neuro-
rehabilitationsklinik einzigartig und
sehr gefragt.

Wir bieten lhnen ein breites Spektrum
an Therapien, um lhre Rehabilitationsziele
zu erreichen:

» Akupunktur

P Tiertherapie (Hunde oder Pferde)

P Erndhrungsberatung

» Hydrotherapie

» Massage

» Musiktherapie

» Neuropsychologie

» Neurourologie

P Ergotherapie

» Orthoptik und Neuroophthalmologie

» Schmerztherapie

P Physiotherapie

» Berufstherapie

» Qi Gong

P Roboterassistierte Therapien

P Logopadie und Sprachtherapie

P Sporttherapie

P TPS — Transkranielle Pulsstimulation fur
Alzheimer-Patienten

P Transkranielle Magnetstimulation/rTMS

Erfahren Sie mehr Uber unsere
Therapieangebote:
www.rehaklinik-zihlschlacht.ch/
leistungen/therapien
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ROBOTIKZENTRUM

Unser 100 m? grosses Robotikzentrum in der
Privatabteilung bietet in einem grosszigigen
und hellen Raum ein breites Angebot an
roboter- und technologiegestitzten Thera-
pien. 28 robotische und konventionelle
Gymnastikgerate stehen unseren Patienten
zur Verfligung.

Die fortschrittlichen Therapiegeréate erlau-
ben es den Patientinnen und Patienten,
spezifische Therapien wie die Gangtherapie
frih zu beginnen. Die stark repetitiven
Ubungen férdern das motorische Lernen
und die neuronale Reorganisation. Studien
zeigen, dass der frihzeitige Einsatz dieser
Gerate die Genesung von Schlaganfallen
und anderen neurologischen Erkrankungen
verbessert.

Wéhrend der Rehabilitationsphase kommt
eine Vielzahl von Geraten zum Einsatz,
jedes mit spezifischen Zielen.

Center of Excellence Zertifizierung

Das Robotics Center war das erste

«DIH — Center of Excellence» der Schweiz.
Diese Auszeichnung unterstreicht unsere
Fihrungsrolle in der Neurorehabilitation
und unser Engagement fir Innovation und
Spitzentechnologie zum Wohle unserer
Patientinnen und Patienten.

Erfahren Sie mehr Uber unser
Robotikzentrum:
www.rehaklinik-zihlschlacht.ch/
leistungen/robotikzentrum



18 119



INTERNATIONALER PATIENTENSERVICE

IHR AUFENTHALT BEI UNS

Unser International Office steht lhnen Wir freuen uns, Sie in der Rehaklinik Zihl-
wahrend lhrer Rehabilitation zur Seite. schlacht begriissen zu dirfen. Fordern Sie
Wir kimmern uns um alle Ihre Fragen zu noch heute lhr persénliches Angebot an.
Organisation, Finanzierung, Anreise und

Aufenthalt in unserer Klinik. Wenn Sie etwas Kontakt International Office

brauchen, zégern Sie nicht, uns zu kontak- Telefon: +41 71 424 33 66

tieren. Wir werden uns bemUthen, um E-Mail: international@vamed.ch

lhren Aufenthalt so angenehm wie moglich
zu gestalten.

Unter anderem organisieren wir gerne

» Coiffeur

» Podologie

» Schonheitsbehandlungen & Massagen

» Wasche fur Sie und lhre Begleitperson

» Ausflige fur Sie und lhre Familie

» Diskretion: Wenn gewlnscht, bieten wir
hochste Diskretion, um lhre Privatsphéare

zu respektieren.
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KONTAKTIEREN SIE UNS

Bitte senden Sie uns lhre Krankengeschichte und aktuelle medizinische
Testergebnisse.

UNSER ANGEBOT

Aufgrund lhres Krankheitsbildes und Ihrer medizinischen Angaben erstellen
wir lhnen kostenlos und unverbindlich ein individuelles Angebot. Sie
erfahren zudem den frihestmoglichen Starttermin fur Ihre Rehabilitation.

REISEARRANGEMENTS

Wir organisieren flr Sie eine Abholung vom Flughafen per Limousine,
Ambulanz oder Hubschrauber. Wenn Sie nicht in der Lage sind, kommerziell
zu fliegen, organisieren wir fir Sie einen Notflug Uberall auf der Welt.

IHR AUFENTHALT BEI UNS

Wir Gbernehmen fur Sie sémtliche administrativen Aufgaben wie Visa-
Antrége, Versicherungsrickerstattungen und organisieren auf Anfrage
eine Unterkunft fir Familienmitglieder und Freunde.

IHR AUSTRITT

Wir organisieren lhre Riickreise sowie die Nachbetreuung im Heimatland.
Wir erstellen einen Therapieplan fir die Fortsetzung des Trainings und
liefern Gehhilfen und Rollstihle nach Hause. Auf Wunsch begleiten wir

Sie auch nach Hause.

NACHBETREUUNG

Auch nach |hrem Rehabilitationsaufenthalt stehen wir Ihnen fur lhre An-
liegen jederzeit zur Verfigung. So bieten wir beispielsweise die Moglich-
keit zu Nachuntersuchungen oder Beratungsgespréchen mit unserem
medizinischen Fachpersonal.
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IHR EXPERTENTEAM

UNSER INTERDISZIPLINARES TEAM

Dr. med. Daniel Zutter, Chefarzt Rehaklinik Dr. Stefan Schuko, Chefarzt internationale
Zihlschlacht und Arztlicher Direktor/Chief Station, Facharzt Neurologie
Medical Officer der VAMED Schweiz

Cornelia Cox, Leiterin Therapie Nadja Ammann, Pflegedirektorin



Unsere Stérke liegt in der engen Zusammen-

arbeit zwischen Facharztinnen und Fach-
arzten, Therapeutinnen und Therapeuten
und dem Pflegepersonal. Sie sorgen Hand
in Hand fUr eine nahtlose, patientenzent-
rierte Rehabilitation. Dieser interdisziplinare
Ansatz ermdglicht es uns, komplexe neuro-
logische Erkrankungen ganzheitlich zu
behandeln und sowohl kérperliche als auch
kognitive Herausforderungen anzugehen.
Unser Team ist bestrebt, nicht nur die Pa-
tientinnen und Patienten, sondern auch

deren Familien zu unterstiitzen und sie
durch den Rehabilitationsprozess mit Kom-
petenz und Mitgeflhl zu begleiten.

In der Rehaklinik Zihlschlacht setzen wir uns
dafir ein, dass unsere Patientinnen und
Patienten ihre Leistungsfahigkeit und ihr
Selbstvertrauen im Alltag wiedererlangen

— denn echte Genesung bedeutet mehr als
nur medizinische Behandlung. Sie bedeutet,
die Dinge zurlickzuerlangen, die einem am
wichtigsten sind.
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IHR AUFENTHALT IN
UNSERER PRIVATKLINIK

JUNIOR SUITE DELUXE SUITE

» Modisch eingerichtetes Einzelzimmer » Modisch eingerichtetes Einzelzimmer

» 33 m2 plus 8 m2 Balkon P 45 m2 plus 16 m2 Balkon

» Minibar » Minibar

» Zimmerservice P Zimmerservice

» Highspeed-WLAN » Highspeed WLAN

» Empfénger flr internationale TV-Sender P Empféanger flr internationale TV-Sender
» Safe P Safe

P Kaffeemaschine P Kaffeemaschine

» Loungebereich » Loungebereich

UBERNACHTUNG IN DER KLINIK
FUR 1 BEGLEITPERSON INKLUSIVE
(GILT FUR ALLE 3 ZIMMER)

Entdecken Sie unsere
Deluxe Suite im Detail.

Entdecken Sie unsere
Junior Suite im Detail.




ROYAL SUITE

RESTAURANT OASIS

» 3 moderne und elegante Zimmer plus
1 grosses, helles Wohnzimmer

P Maximaler Komfort & Privatsphare
fur Patientinnen und Patienten und
Angehdrige

» 130 m2 plus 42 m2 Terrasse

» Minibar

P Zimmerservice

» Highspeed WLAN

» Empféanger fir internationale TV-Sender

> Safe

> Kaffeemaschine

» Loungebereich

Entdecken Sie unsere
Royal Suite im Detail.

Unser Kiichenteam und die Erndhrungs-
beraterinnen und -berater geben ihr Bestes,
damit Sie sich méglichst abwechslungs-
reich, gesund und nahrstoffreich erndhren.
Da jede Patientin und jeder Patient unter-
schiedliche Erndhrungsbedurfnisse und
-vorlieben hat, legen wir nicht nur Wert auf
die Qualitat unserer Speisen, sondern be-
rlcksichtigen auch kulturelle Aspekte.

Die Speisen in unserem Restaurant sind a

la carte erhaltlich und kénnen auch auf das
Zimmer bestellt werden.
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DAS SAGEN UNSERE PATIENTINNEN UND PATIENTEN

ICH HABE ALLE MENSCHEN, DIE ICH IN
DIESER KLINIK KENNENGELERNT HABE, VON
DEN ARZTEN UND DEM MEDIZINISCHEN
PERSONAL BIS ZU DEN TRAINERN, SEHR
GESCHATZT UND ICH GLAUBE, SIE HABEN
MICH ZURUCK INS LEBEN GEHOLT.”

ANONYM

NACH EINER LANGEN ZEIT MIT MEDIZINI-
SCHEN PROBLEMEN HATTE ICH ERHEBLICHE
MUHE BEIM GEHEN. DIE REHAKLINIK
ZIHLSCHLACHT WURDE MIR VON FREUNDEN
EMPFOHLEN. ALLE MEINE ERWARTUNGEN
WURDEN DORT ERFULLT ODER UBERTROFFEN. "

PETER K., DEUTSCHLAND



UNSER SOHN, DER IM OKTOBER 2011
EINEN UNFALL HATTE UND HEUTE
24 JAHRE ALT IST, WAR IN DER REHA-
KLINIK ZIHLSCHLACHT UBER EINEN
LANGEN ZEITRAUM MEHRMALS

IN BEHANDLUNG. ER FUHLTE SICH
DORT STETS WILLKOMMEN UND
WURDE MIT VIEL SORGFALT

UND EINFUHLUNGSVERMOGEN
BEHANDELT."
DARIO T., OSTERREICH

Entdecken Sie weitere Erfolgs-
geschichten unserer Patienten.
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KONTAKT & ANFAHRT

DEUTSCHLAND Q

Miinchen

rehaklinik
ZIHLSCHLACHT
+ Friihrehabilitation

Station Bodan
Miinsterlingen

@
Q ’ Altgein

Ziirich rehaklinik

DUSSNANG rehaklinik

SEEWIS OSTERREICH

REISEHINWEISE

REHAKLINIK ZIHLSCHLACHT AG Sie kénnen entweder an den Flughafen
Hauptstrasse 2 Zurich fliegen oder den nahegelegenen
8588 Zihlschlacht Flughafen St.Gallen Altenrhein fir
+4171 424 33 66 Privat- und Geschéftsjets nutzen. Gerne
international@vamed.ch organisieren wir den Transport vom
www.rehaklinik-zihlschlacht.ch/aufenthalt/ Flughafen zur Klinik per Limousine,
internationale-patienten Ambulanz oder Hubschrauber.
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PARTNERSCHAFTEN

GESUNDHEITSEINRICHTUNGEN

US Universitats
Spital Zirich

Zentrum fur klinische Studien,
Universitatsspital Zurich

| T
HIRSLANDEN

SWISS HOSPITAL GROUP

Dachverband Neurologie Hirslanden
Gruppe Partner fur Diagnostik & Beratung,

Neurochirurgie, Stroke Center, MS

WINSELSPITAL

UNIVERSITATSSPITAL BERN
HOPITAL UNIVERSITAIRE DE BERNE

Inselspital Bern
Universitatsklinik fur Neurologie,
Partner fir Diagnostik & Beratung

WISSENSCHAFTLICHE PARTNER

zh Gesundheit
aw

Zircher Hochschule
fir Angewandte Wissenschaften

ETH

Eidgendssische Technische Hochschule Ziirich
Swiss Federal Institute of Technology Zurich

Eidgendssische Technische
Hochschule Zirich
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KLINIKEN & ZENTREN

VAMED - IHR REHABILITATIONSPARTNER
IN DER SCHWEIZ

DEUTSCHLAND Qo
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Wir greifen auf eine interdisziplindre und Unsere Kliniken bieten allen Patientin-
klinikiibergreifende Zusammenarbeit zuriick, nen und Patienten die passende Atmo-
die auf dem regelmassigen Austausch sphére fiur eine erfolgreiche Rehabilita-
zwischen unseren Standorten basiert. Diese tion. Lichtdurchflutete R&ume mit Blick
Standorte sind jeweils auf eines oder meh- ins Grine, kulinarische Késtlichkeiten
rere Fachgebiete spezialisiert. Mit lang- in unseren Restaurants und einladende
jahriger Expertise und vielseitigem Wissen Innen- und Aussenrdume tragen zu
ist VAMED ein fihrender Rehabilitations- lhrem Wohlbefinden bei.

anbieter in der Schweiz.
VAMED Mehr als Reha
Integriert, technologisch fihrend,
spezialisiert und partnerschaftlich



WEITERE PARTNER FUR DIE REHABILITATION

Rehaklinik Dussnang

» Spezialisiert auf muskuloskelettale und
geriatrische Rehabilitation

» www.rehaklinik-dussnang.ch

Rehabilitationszentrum Ziirich Seefeld

P Innovatives ambulantes Rehabili-
tationszentrum

P www.vamed-rehazentrum.ch/de/
zuerich-seefeld

Rehaklinik Tschugg

P Spezialisiert auf Neurorehabilitation,
Parkinson-Krankheit und Epileptologie

» www.rehaklinik-tschugg.ch

Rehaklinik Seewis

P Spezialisiert auf kardiologische, psychi-

atrisch-psychosomatische und interne
onkologische Rehabilitation
» www.rehaklinik-seewis.ch
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VAMED SCHWEIZ

MEHR ALS REHA

UNSER QUALITATSVERSPRECHEN

Wir bringen unsere Patientinnen und Patienten
zurlick zu den Dingen, die sie lieben. Dank unserem
professionellen Einsatz erhalten sie eine erstklassige

Behandlung und persénliche Betreuung.

INTEGRIERT

Das multidisziplindre Arbeiten im Team
gehort zu unserer DNA — genauso wie ein
offener Austausch. Wir begegnen unseren
Patientinnen und Patienten sowie deren
Angehdrigen auf Augenhdhe und begleiten
sie mit einer individuell abgestimmten
Therapie zuriick in den Alltag.



TECHNOLOGISCH
FUHREND

Mit neusten Technologien und einer
hohen Innovationskraft sorgen wir dafr,
dass unsere Patientinnen und Patienten
die bestmdgliche Therapie erhalten.
Spielerische Elemente bereichern die indi-
viduell zusammengestellten Programme.

SPEZIALISIERT

Wir setzen mit unseren erfahrenen,
spezialisierten Teams mit grosser Leiden-
schaft und Uberzeugung auf evidenz-
basiertes Arbeiten, messen die Qualitat

unserer Leistungen laufend und informieren

die Offentlichkeit transparent.

PARTNERSCHAFTLICH

Unsere Patientinnen und Patienten
begleiten wir respektvoll und professionell
auf ihrem Weg zurlck in den Alltag. Als
verlasslicher Partner sind wir jederzeit
offen fiir Vorschlage und Neuerungen,
die unseren Patientinnen und Patienten
zugutekommen.

Diese vier Werte bilden das Fundament
fur die «Swissness» von VAMED in der
Schweiz, die fur Zuverlassigkeit, Qualitat
und Innovationsgeist steht.
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VAMED Management und Service Schweiz AG
International Office - Hauptstrasse 2 - 8588 Zihlschlacht
Telefon +41 71 424 33 66 - international@vamed.ch
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